
Elefante Marino

Mirounga leonina

¿Querés conocer sobre los 
elefantes marinos?

Es el mamífero marino pinnípedo de mayor tamaño, con machos de alrededor de 3,5 
toneladas y hasta 5,5 metros de largo, y hembras más pequeñas, de 900 kg y menos de 3,5 
metros de largo. 
Los elefantes marinos se reproducen principalmente en las islas subantárticas y en la 
Península Valdés y sectores costeros adyacentes,  siendo la única de las cinco especies de 
focas del Hemisferio Sur que habita y reproduce en la zona sub-antártica.
En Península Valdés se pueden apreciar principalmente entre los meses de septiembre y 
abril, en Caleta Valdés, Punta Norte o Punta Delgada.
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Dimensiones y peso
El macho llega a medir 5 mt., mientras que la hembra solo 3,5 mt. Los machos 
alcanzan un peso de 4000 kg. En cambio, las hembras solo llegan a pesar unos 
800 kg. Estas características los convierte en el mayor dimorfismo sexual entre los 
mamíferos.

Morfología
El rasgo más característico de esta especie, y de ahí  el nombre vulgar de elefante 
marino, es una proboscis o trompa inflable que está presente en los machos 
adultos y subadultos. 
En el caso de los elefantes marinos del sur ambos sexos presentan una coloración 
grisácea.
Los elefantes marinos tienen extremidades posteriores, como la cola y la aleta 
caudal. Si bien los miembros posteriores no son aptos para la locomoción en tierra, 
los elefantes marinos utilizan sus aletas como apoyo para impulsar sus cuerpos. 
Son capaces de impulsarse rápidamente (8 km/h) de esta manera en trayectos de 
corta distancia, para volver al agua o perseguir a un intruso.
Los elefantes marinos son focas que mudan su pelaje descamando la capa 
externa de la piel.

Comportamiento
La mayor parte de su vida transcurre en el mar, apostándose en tierra para 
reproducirse y mudar la piel. La temporada de reproducción para la colonia de 
Península Valdés es entre los meses de septiembre y fines de noviembre y la 
temporada de muda es entre los meses de noviembre y marzo. Se estima una 
longevidad de 15 años en los machos y 23 años en las hembras.

Alimentación
El elefante marino de Península Valdés se alimenta, en algunos casos, a gran 
distancia de la colonia, incluso fuera de la plataforma continental. Sus principales 
presas son peces y cefalópodos. Para conseguirlos puede realizar inmersiones 
hasta los 1600 m de profundidad (en promedio entre 400 y 600 m) y permanecer 
sumergido hasta 2 horas. 
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Reproducción
Generalmente tienen una intensa actividad sexual luego de las sesiones de 
alimentación, en donde diferentes machos copulan a una hembra. La gestación 
dura alrededor de un año y los nacimientos tienen lugar en primavera y verano. La 
lactancia y la relación madre-cría pueden extenderse por más de un año. La 
gestación ocurre cada dos años. Las hembras están maduras sexualmente entre 
los 6 y 7 años de edad aproximadamente y tienen su primer cachorro entre los 7 y 
los 8 años. Dan a luz una cría cada dos o tres años, principalmente durante la 
primavera y el verano, con una talla de 80 cm y un peso de 9 kg aproximadamente. 

Los machos del harem
Los machos dominantes tienen una gran actividad ya que deben aparearse con 
todas las hembras del harem y evitar que los machos periféricos (aquellos que no 
formaron harenes) copulen con sus hembras.
Pelean por dominar los harenes mientras permanecen en tierra y deben luchar 
constantemente a fin de mantener su predominio. Es posible que el macho deba 
permanecer en tierra durante meses para defender su territorio, lo que significa que 
se ve impedido de cazar. Los machos luchadores se valen tanto de su porte (peso) 
como de sus dientes para pelear. Las fatalidades son raras pero las luchas pueden 
dejar a los machos con severos cortes. Los elefantes marinos permanecen solos 
mientras están en el mar.

¿Qué los diferencia de los lobos marinos?
Se lo diferencia de los lobos marinos por la ausencia de orejas, y la forma de 
desplazamiento en tierra. Mientras que los lobos marinos se desplazan caminando 
sobre sus cuatro aletas, el elefante lo hace reptando en forma ondulante.
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Información útil

¿Cómo llegar a Península Valdés?
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Vía terrestre
Podés acceder al Área Natural Protegida Península Valdés por la Ruta Provincial N°2 a la que se 
puede llegar a través de la Ruta Nacional N° 3, o desde Puerto Madryn por las Rutas 
Provinciales N° 1 y 42.

Vías de acceso:

Vehículos particulares  

Empresa de transporte de corta y mediana distancia: 
•Empresa Mar y Valle S.R.L. desde las terminales de ómnibus de Puerto Madryn y Trelew 
hasta la terminal de Puerto Pirámides. Consultar horarios, varían según la temporada.
En terminal de Puerto Madryn: (+54 9) 280 445-0600

•Terminal de Ómnibus de Trelew: Urquiza 150 esquina Lewis Jones.
Tel: (+54 9) 280 442-0121.
E-mail: terminaldeomnibus@trelew.gov.ar
Pagina web: Terminal de Trelew | Central de Pasajes

•Terminal de Ómnibus de Puerto Madryn: Calle Dr. Ávila 350. 
Tel: (+54 9) 280 445-1789
E-mail: contacto@terminalmadryn.com
Pagina web: terminalmadryn.com

•Puerto Pirámides: Secretaría de Turismo. Primera Bajada al Mar.
Tel.: (+54 9) 280 4495048
E-mail: turismo@puertopiramides.gov.ar

Mediante agencias
Excursiones organizadas por las agencias de viajes y turismo habilitadas.
Podés consultar en la web de Turismo y Deportes de la Nación Argentina

Vía aérea
Aeropuerto Internacional Almirante Zar de Trelew
(REL- a 50 km de distancia de Pto. Madryn). Camino Vecinal Dr. Mariano González km. 
Tel: 54-2804433 443 / Página web: www.aeropuertotrelew.com

Aeropuerto El Tehuelche de Puerto Madryn (PMY)
Ruta Nacional N° 3 acceso norte a Puerto Madryn. 
Tel: (+54 9) 280 445 6774 / Página web: https://www.aa2000.com.ar/puertomadryn
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